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Программа по курсу внеурочной деятельности «Я познаю мир» рассчитана для обучающихся 2 

класса. 

Цель курса: формирование информационной грамотности учащихся на основе 

самостоятельных исследований объектов и явлений окружающего мира и научного знания. 

Развитие личности и создание основ творческого потенциала учащихся.  

Задачи курса: 

 формирование системы интеллектуальных, общеучебных и специальных знаний, 

умений и навыков учащихся; 

 формирование позитивной самооценки, самоуважения; 

 формирование коммуникативной компетентности в сотрудничестве: умение вести 

диалог, координировать свои действия с действиями партнёров по совместной 

деятельности; 

 способности доброжелательно и чутко относиться к людям, сопереживать; 

 формирование социально адекватных способов поведения; 

 формирование навыков организации рабочего пространства и рационального 

использования рабочего времени; 

 формирование умения самостоятельно и совместно планировать деятельность и 

сотрудничество; 

 формирование умения самостоятельно и совместно принимать решения; 

 формирование умения работать с информацией. 

      Срок реализации рабочей программы – 1 год. 

Занятия проводятся 1раз в неделю -1час, в год- 34 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

 

 

1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные: будут сформированы внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация 

учебной деятельности, включая учебные и познавательные   мотивы, ориентация на моральные 

нормы и их выполнение, способность к моральной децентрации. 

Метапредметные: выпускники овладеют всеми типами учебных действий, направленных на 

организацию своей работы в образовательном учреждении и вне его, включая способность 

принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе во 

внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение. 

Предметные: выпускники научатся воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их 

компоненты – тексты, использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют 

действием моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, 

включая общие приёмы решения задач. 
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2.  Содержание учебного курса внеурочной деятельности «Я познаю мир» 
 

Название разделов и тем Количество 

часов для 

изучения 

Форма организации  Вид деятельности 

НАША ПЛАНЕТА 
Мир живой и неживой природы. 
Вещи и вещества.Разнообразие 

веществ. 
Как без часов определить время 

суток? 
Форма Земли. 
О чём рассказывает Глобус. 
Викторина «Занимательная 

география» 
Звёзды, созвездия, планеты. 
Земное притяжение. 
Почему день сменяется ночью? 
Почему бывает лето? 
Где живут белые медведи и 

слоны? 
Прозрачный невидимка (воздух) 
Создание проекта «Солнечная 

система» 
Путешествие по карте России. 
Адрес на глобусе и карте. 
Что обозначают на карте с 

помощью цвета? 
Путешествие по материкам и 

океанам. 
Куда текут реки? 
Как рождаются горы? 
Моря и острова. 
Обитатели морей. 
Проект «Моя страна» 

22 Детские 

исследовательские 

проекты  

познавательная 

деятельность  

ЗЕМЛЯ – НАШ ОБЩИЙ ДОМ 
Великий круговорот жизни. 
Путешествие по природным 

зонам. 
Красная книга. 
Жизнь леса.   
Хрупкая природа степей и 

пустынь. 
Где растут тропические леса. 
Жизнь в горах. 
Путешествуем по Европе. 
Страны Африки и Америки. 
Австралия. Антарктида. 
Моя Родина – Россия. 

12 Викторины, 

познавательные 

игры   

познавательная 

деятельность 
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Земля – наш общий дом. Проект 

«Всемирная выставка» 
 

3. Тематическое планирование 

№ 

п/

п 

Название разделов и тем Количество часов  Форма 

проведени

я занятий 

Дата 

проведения 

занятия 

Корректиро

вка  теория практика 

1 Мир живой и неживой 

природы. 
0,5 0,5 беседа 07.09  

2 Вещи и вещества. 0,5 0,5 беседа 14.09  

3 Разнообразие веществ. 0,5 0,5 беседа 21.09  

4 Как без часов определить 

время суток? 
0,5 0,5 беседа 28.09  

5 Форма Земли. 0,5 0,5 беседа 05.10  

6 О чём рассказывает Глобус. 0,5 0,5 беседа 12.10  

7 Викторина «Занимательная 

география» 
0 1 беседа 19.10  

8 Звёзды, созвездия, планеты. 0,5 0,5 беседа 09.11  

9 Земное притяжение. 0,5 0,5 беседа 16.11  

10 Почему день сменяется 

ночью? 
0,5 0,5 беседа 23.11  

11 Почему бывает лето? 0,5 0,5 беседа 30.11  

12 Где живут белые медведи и 

слоны? 
0,5 0,5 беседа 07.12  

13 Прозрачный невидимка 

(воздух) 
Создание проекта 

«Солнечная система» 

0 1 защита 

проекта 

14.12  

14 Путешествие по карте 

России. 
0,5 0,5 беседа 21.12  

15 Адрес на глобусе и карте. 0,5 0,5 беседа 28.12  

16 Что обозначают на карте с 

помощью цвета? 
0,5 0,5 беседа 11.01  

17 Путешествие по материкам 

и океанам. 
0,5 0,5 беседа 18.01  

18 Куда текут реки? 0,5 0,5 беседа 25.01  

19 Как рождаются горы? 0,5 0,5 беседа 01.02  

20 Моря и острова. 0,5 0,5 беседа 08.02  

21 Обитатели морей. 0,5 0,5 беседа 15.02  

22 Проект «Моя страна» 0 1 защита 

проекта 

22.02  
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23 Великий круговорот жизни. 0,5 0,5 беседа 29.02  

24 Путешествие по 

природным зонам. 
0,5 0,5 беседа 07.03  

25 Красная книга. 0,5 0,5 беседа 14.03  

26 Жизнь леса.   0,5 0,5 беседа 21.03  

27 Хрупкая природа степей и 

пустынь. 
0,5 0,5 беседа 04.04  

28 Где растут тропические 

леса. 
0,5 0,5 беседа 11.04  

29 Жизнь в горах. 0,5 0,5 беседа 18.04  

30 Путешествуем по Европе. 0,5 0,5 беседа 25.04  

31 Страны Африки и Америки. 0,5 0,5 беседа 02.05  

32 Австралия. Антарктида. 0,5 0,5 беседа 09.05  

33 Моя Родина – Россия. 
Земля – наш общий дом. 

0,5 0,5 беседа 16.05  

34 Проект «Всемирная 

выставка» 

0 1 защита 

проекта 

23.05  

Итого: 34 часа 15 19  
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