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 Программа по курсу внеурочной деятельности «Юные инспектора движения» рассчитана для 

обучающихся 8 А класса, возраст – 13-14 лет. 

 

        Цель курса «Юные инспектора движения» - вовлечь учащихся в деятельность по 

профилактике детского дорожного травматизма, познакомить их с содержанием работы 

специалистов,  обеспечивающих  безопасность  дорожного движения. 

Задачи: 

-формировать интерес к познанию; 

-обучить правилам безопасного поведения на дорогах и улицах; 

-познакомить с работой современных технических устройств, используемых в различных 

службах ГИБДД;  

-дать опыт реальной деятельности по профилактике детского дорожного травматизма; 

-научить приемам оказания первой доврачебной помощи, пострадавшим в дорожно-

транспортных происшествиях; 

-развить природные задатки, способствующие успеху в социальном   и  профессиональном       

 самоопределении     детей.. 

Итоги освоения программы подводятся в форме игр – состязаний, в форме отчетного 

театрализованного представления по мотивам правил безопасного поведения на дорогах и 

улицах. 

 

Срок реализации рабочей программы – 1 год. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю -1 час, в год- 34 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1.Результатыосвоения курса внеурочной деятельности 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения  

Воспитательные результаты работы по данной программе внеурочной деятельности 

можно оценивать по двум уровням. 

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания 

социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками знаний о 

безопасности дорожного движения, об основах оказания первой медицинской помощи, о 

правилах дорожного движения. 

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к 

базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом). 

В результате реализации программы у учащихся будут сформированы УУД. 

Личностные результаты 

У учеников будут сформированы: 

 установка на безопасный, здоровый образ жизни; 

 потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к 

сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению 

одноклассников; 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих 

универсальных учебных действий. 

Регулятивные УУД: 

 Обучающиеся научаться: 

 понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

 осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей 

деятельности 

Познавательная УУД: 

 Обучающиеся научатся: 

 проводить сравнение и классификацию объектов; 

 понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

 проявлять индивидуальные творческие способности. 

Коммуникативные УУД: 

 Обучающиеся научаться: 

 работать в группе, учитывать мнение партнеров, отличные от собственных; 

 обращаться за помощью; 

 предлагать помощь и сотрудничество; 

 слушать собеседника; 

 формулировать свои затруднения; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению; 

 осуществлять взаимный контроль; 

Предметные результаты 

 формирование первоначальных представлений о значении правил безопасности 

дорожного движения. 

 овладение умениями оказания первой медицинской помощи ,безопасного 

дорожного движения. 

 

 

 



 

2.Содержание учебного курса внеурочной деятельности 

 
 

Название разделов и тем Количест

во часов 

для 

изучения 

Форма организации  Вид деятельности 

Тема 1. Введение в 

образовательную 

программу кружка. 

Старт отряда «ЮИД» 

Основные понятия и 

термины ПДД 

Права ,обязанности и 

ответственность участников 

дорожного движения 

ПДД-законы улиц и дорог 

Акция «В первый класс-по 

безопасной дороге» 

5 Беседы, игры 

 

Игровая, 

познавательная 

Тема 2. История правил 

дорожного движения. 

Правила дорожного 

движения 

История  развития 

дорожного движения 

Дорожные знаки и их виды 

Азбука дорожной 

безопасности 

Акция «Берегись 

автомобиля» 

 

6 Беседы,  
Сюжетно-ролевые игры 

 

Игровая, 

познавательная 

Тема 3. Изучение правил 

дорожного движения. 

Правила дорожного 

движения наши друзья 

Познавательная игра 

«Перейди улицу» 

Светофор-мой друг 

Викторина «Светофор» 

Рейд на перекресток «Всегда 

ли пешеход помнит о 

светофоре?» 

 

5 Беседы, встречи с 

представителями разных 

профессий   
Выставки поделок и детского 

творчества   
   
Сюжетно-ролевые игры 

 

Игровая, 

Познавательная, 

социальное 

творчество 



Тема 4. Основы оказания 

первой медицинской 

доврачебной помощи 

Травмы. Виды травм, их 

классификация 

Первая медицинская помощь 

при ДТП 

Для чего нужно знать 

статистику травматизма? 

Рейд на перекрёсток «За 

безопасность движения» 

Каждому должно быть ясно-

на дороге кататься опасно 

Конкурс рисунков «Я 

соблюдаю ПДД» 

 

 

8 Профориентационные 

беседы 
Выставки поделок и детского 

творчества   
 

Игровая, 

познавательная, 

социальное 

творчество 

Тема 5. Безопасное колесо 

«В профессии» Встреча с 

сотрудником 

Госавтоинспекции 

Рейд на перекресток 

«Внимание-дети» 

Азбука дорожной 

безопасности 

Значение дорожной 

разметки. 

Правила пользования 

общественным транспортом 

Элементы улиц и дорог 

Мое безопасное лето. 

Практическое занятие по 

вождению велосипеда 

Составление памяток  на лето 

для обучающихся младших 

классов Подведение итогов 

работы. 

 

10 Профориентационные 

беседы, встречи с 

представителями разных 

профессий   
Выставки поделок и детского 

творчества 

Игровая, 

познавательная 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Тематическое планирование 

№ 

п/

п 

Название разделов и тем Количество 

часов  

Форма 

проведе

ния 

занятий 

 

  Дата      

провед

ения  

заняти

я 

Кор

рект

иро

вка  
теори

я 

прак

тика 

1 Старт отряда «ЮИД» 1  беседа 06.09  

2 Основные понятия и термины ПДД 1  беседа 13.09  

3 Права, обязанности и ответственность 

участников дорожного движения 

0.5 0,5 беседа 

ролевая 

игра 

20.09  

4 ПДД-законы улиц и дорог 0.5 0.5 беседа, 

ролевая 

игра 

27.09  

5 Акция «В первый класс-по безопасной дороге»  1 КТД 04.10  

6 Правила дорожного движения 0.5 0.5 беседа 

ролевая 

игра 

11.10  

7 История развития дорожного движения 1  беседа 18.10  

8 Дорожные знаки и их виды 0.5 0.5 беседа 25.10  

9 Правила дорожного движения 0.5 0.5 беседа, 

игра 

08.11  

10 Азбука дорожной безопасности 0.5 0.5 беседа 

ктд 

15.11  

11 Акция «Берегись автомобиля»  1 ктд 22.11  

12 Правила дорожного движения наши друзья 0.5 0.5 ролевая 

игра 

29.11  

13 Познавательная игра «Перейди улицу» 0.5 0.5 ролевая 

игра 

06.12  

14 Светофор-мой друг 0.5 0.5 выставк

а 

поделок 

13.12  

15 Викторина «Светофор» 0.5 0.5 ролевая 

игра 

20.12  

16 Рейд на перекресток «Всегда ли пешеход 

помнит о светофоре?» 

 1 ктд 27.12  

17 Травмы .Виды травм, их классификация 1  беседа 10.01  

18 Первая медицинская помощь при ДТП 0.5 0.5 беседа, 

ролевая 

игра 

17.01  

19 Первая медицинская помощь при ДТП 0.5 0.5 беседа, 

игра 

24.01  

20 Для чего нужно знать статистику травматизма? 1  беседа 31.01  

21 Рейд на перекрёсток «За безопасность 

движения» 

 1 ктд 07.02  

22 Каждому должно быть ясно-на дороге кататься 

опасно 

0.5 0.5 беседа, 

ролевая 

игра 

14.02  

23 Конкурс рисунков «Я соблюдаю ПДД»  1 ктд 21.02  

24 «В профессии» Встреча с сотрудником 

Госавтоинспекции 

0.5 0.5 беседа 28.02  

25 Рейд на перекресток «Внимание-дети»  1 ролевая 06.03  



игра, ктд 

26 Азбука дорожной безопасности 0.5 0.5 беседа, 

игра 

13.03  

27 Азбука дорожной безопасности 0.5 0.5 беседа, 

игра 

20.03  

28 Значение дорожной разметки. 0.5 0.5 беседа, 

ролевая 

игра 

03.04  

29 Правила пользования общественным 

транспортом 

0.5 0.5 ктд 10.04  

30 Элементы улиц и дорог 0.5 0.5 беседа, 

ролевая 

игра 

17.04  

31 Мое безопасное лето. 0.5 0.5 беседа, 

ролевая 

игра 

24.04  

32 Практическое занятие по вождению 

велосипеда 

 1 ктд 08.05  

33 Практическое занятие по вождению 

велосипеда 

 1 ктд 15.05  

34 Составление памятки на лето для 

обучающихся младших классов Подведение 

итогов работы.  

 

0.5 0.5 беседа, 

игра, ктд 

22.05  

Итого:34 часа 15.5 18,5    
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